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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Бадарская средняя общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Бадарская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение "Бадарская средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык.  

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение "Бадарская средняя 

общеобразовательная школа" начинается – 02.09.2024  и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный год делится на полугодия: 

1 полугодие  - со 02.09.2024 по 4.11.2024 и с 5.11.2024 по 29.12.2024г.; 

2 полугодие – с 13.01.2025г. по 23.03.2025 г. и с 1.04.2025 г. по 25.05.2025 г. 

В 2024-2025 учебном году в СОО 1 класс-комплект, что подразумевает слияние классов на 

уроках физической культуры (2 ч.) и элективных курсов (3 часа). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В недельном учебном плане 10-11 классов представлены все обязательные предметные 

области и обязательные учебные предметы: русский язык, литература, математика, 

информатика, иностранный язык, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, ОБЗР.  

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется как отдельный предмет в объеме 2 

часов. Реализация третьего часа осуществляется за счет посещения спортивной секции 

«Волейбол». 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается как отдельный 

предмет в объеме 1 часа. С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и 

навыков военного дела и оказания первой помощи реализуется курс внеурочной деятельности в 

объеме 1 час. 

МОУ «Бадарская СОШ» обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей 

обучения: 10 класс гуманитарный профиль (вариант 4), 11 класс социально-экономический 

профиль. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, предпринимательство, работа с финансами. Данный профиль 

направлен на углубленное изучение математики и обществознания. 

Гуманитарный (вариант 4) профиль предполагает углубленное изучение истории и 

обществознания. 

Учебный план построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 



Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

является обязательным и выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися 10 класса в течение одного года в рамках 

учебного года. 

Объем домашнего задания по всем предметам не должен превышать продолжительности 

выполнения 3,5 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В 10 и 11 классе часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, распределена следующим образом: 

- Курс «Семьеведение» вводится в 10-11 классах с целью формирования у обучающихся 

знаний и навыков, необходимых для осознанного и ответственного подхода к семейным 

отношениям и воспитанию. 

- Курс «Экология» вводится для того, чтобы формировать понимание взаимосвязей в 

природе, осознание важности охраны окружающей среды и устойчивого развития. Курс 

помогает развивать экологическую грамотность, ответственность за сохранение природных 

ресурсов, воспитанию гражданской позиции в вопросах экологии. 

- Курс «Проект» в 11 классе необходим с целью завершения курса в 10 классе как 

дополнительный предмет, который способствует развитию самостоятельности, критического 

мышления и практических навыков в исследовательской деятельности. 

- Курс «Сложные вопросы математики» будет полезен для рассмотрения сложных 

заданий. Курс развивает аналитическое мышление, навыки решения нестандартных задач.  

- «Шахматы и шашки» развивают логическое мышление, стратегическое мышление и 

навыки решения проблем, способствует общению и взаимодействию в турнирах. 

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном», направленное на 

развитие целостного отношения обучающихся к своей родине – России. «Разговоры о важном» 

направлены на формирование внутренней позиции личности обучающегося, ответственного 

поведения в обществе. 

Для удовлетворения профориентационных интересов и потребностей обучающихся в 

МОУ «Бадарская СОШ» реализуется курс «Россия – мои горизонты». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация осуществляется по расписанию, утвержденному 

директором школы. Перечень предметов, вынесенных на административный контроль 

фиксируется в форме графика проведения оценочных процедур качества образования на уровне 

среднего общего образования в плане работы школы. Промежуточная аттестация является 

обязательной для обучающихся 10 и 11 классов. Она подразделяется на аттестацию по итогам 

полугодий и аттестацию по итогам учебного года. Успешное прохождение промежуточной 

аттестации по итогам года в 10 классе является основанием для перевода в следующий класс, в 

11 классе – основанием для допуска к итоговой государственной аттестации. Решения по 

данным вопросам принимаются на педагогическом совете.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по семестрам. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит в течение двух последних учебных недель семестра. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 



аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение "Бадарская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОУ «Бадарская СОШ» 

 на 2024-2025 уч.г., 10-11 классы, среднее общее образование, 5 дн. 

10 кл., гуманитарный (вариант 4) 

11 кл., социально-экономический 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Тариф 

10 11  

  Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 Б 2 4 

Литература Б 3 Б 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 6 

Математика и информатика Алгебра  Б 2 У 4 6 

Геометрия  Б 2 У 3 5 

Вероятность и статистика  Б 1 У 1 2 

Информатика Б 1 Б 1 2 

Общественно-научные предметы История У 4 Б 2 6 

Обществознание  У 4 У 4 8 

География Б 1 Б 1 2 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 Б 2 4 

Химия Б 1 Б 1 2 

Биология Б 1 Б 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 Б 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Б 1 2 

----- Индивидуальный проект Б 1 Б 0 1 

Итого  32  31  

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  2  3  

Семьеведение  1  1 1 

Экология  0,5  0,5 1 

Проект  0,5  0,5 1 

Шахматы и шашки  0  0,5 0,5 

Сложные вопросы математики  0  0,5 0,5 

Итого  0  0  

ИТОГО недельная нагрузка  32  31  

Количество учебных недель  34  34  

Всего часов в год  1088  1054  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 кл., универсальный профиль (гуманитарный вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

   
Количество часов 

в неделю 

   
10 класс 

Обязательная часть 
  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

 
Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика 
Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

 
Геометрия Б 2 

 
Вероятность и статистика Б 1 

 
Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

 
Химия Б 1 

 
Биология Б 1 

Общественно-научные предметы История У 4 

 
Обществознание У 4 

 
География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура Б 2 



 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

 
Индивидуальный проект 

 
1 

ИТОГО 
 

31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

3 

Учебные недели 
 

34 

Всего часов 
 

34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  
34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 
 

2312 

 

 

 


